
 
 
 
 
 

Speiseplan 
 

für die Woche vom 29.09.2025 bis 03.10.2025 

 
Montag Ungarische Gulaschsuppe 

2 Stück Hefeknödel mit Vanillesoße 
frisches Obst 

 
 

 

Dienstag Hühnerbouillon mit Sternchen 

Pfundstopf mit Paprikastreifen, Champignons 
Makkaroni und knackigem Salat 
Joghurtdessert 

 
 

 

Mittwoch Kraftbrühe mit Eiermuscheln 

Fischfilet gebraten mit Zitronenecke, 
Dampfkartoffeln und Tomatensalat 
Duplo 

 
      

Donnerstag: Eierflockensuppe 

Hühnerfrikassee mit Erbsen, Karotten, 
     körnigem Reis und Salat der Saison 
              frisches Obst 
      
 
   

 

Freitag:  Feiertag 

            ,,Tag der Deutschen Einheit‘' 
 

 
Änderungen vorbehalten 

Wir wünschen guten Appetit 
Stiftlandwerkstätten St. Elisabeth 

Mitterteich 
 

 
 


